
 

Informationen über  

das Betriebspraktikum im Jg. 8 

 



Ziele des Praktikums 

 
 

• Kennenlernen und Reflexion des beruflichen  

      Alltags 
 

• Erkenntnisse im Hinblick auf die eigene Berufswahl 
 

• Dokumentation der Beobachtungen in Form eines  

      ausführlichen Praktikumsberichtes  
 

• Teilnahme am Wettbewerb ‚Bester Praktikumsbericht‘ 

 
 



 

• wesentlicher Baustein der schulischen Berufs- und 
Studienorientierung, beginnend im Jg. 8 

 

• Zweites zweiwöchiges Praktikum im Jg.9 (Ende Januar) 

 

…außerdem bietet die HHS: 

Arbeitslehre (AL), KomPo7, 

Wahlpflichtunterricht, Boys‘/Girls‘ Days, 

Berufsorientierungswoche im Jg.8, 

Betriebserkundungen, Bewerbungstrainings, 

Ausbildungsmessen, Berufsberatung 

 



Wettbewerb 

Bester Praktikumsbericht 

HHS- hessenweit und regional stark 
 

Hessensieg 2017 
Hessensieg 2018 

Hessensieg 2019 



Die Auswahl des Praktikums 

 

- www.planet-beruf.de /Berufeuniversum und KomPo 7- 
Ergebnisse nutzen, Erfahrungen vom Boys‘/Girls‘ Day 

 

- Ausbildungsbörse in Steinau 
 

- bis zu den Herbstferien sollte eine mündliche Zusage durch 
den Betrieb erteilt sein, unmittelbar nach den Herbstferien 
schriftlich in der Schule vorliegen 
 

- Betrieb sollte Ausbildungsbetrieb sein 
 

- schriftliche Bewerbung mit Lebenslauf/ SchülerInnen 
müssen selbst Kontakt herstellen 

 

 

 

http://www.planet-beruf.de/
http://www.planet-beruf.de/
http://www.planet-beruf.de/
http://www.planet-beruf.de/


- nicht bei Verwandten oder Bekannten 
 

- Distanz zum Schulort in Absprache mit Klassenlehrer/in 
(Klassenlehrer/in entscheidet) 
 

- Fahrtkosten werden nach dem Praktikum erstattet  

    (365€-Ticket nutzen bzw. Wochenkarten ziehen) 

     Alles aufheben! 

 



Arbeitszeiten nach dem 
Jugendarbeitsschutzgesetz 

 
 

• Soll und Maximum: 35 Wochenstunden (5-Tage-Woche) 
 

• 7 Stunden täglich (nicht länger), wer unter 15 Jahre alt 
 

• 8 Stunden täglich (nicht länger), wer 15 Jahre alt und älter 
 

• 7.00 Uhr bis 18.00 Uhr, samstags: 7.00 Uhr bis 13.00 Uhr 
 

• Versicherung über das Land Hessen 
 

• bei Krankheit: sofort Schule und Betrieb informieren 

 

 

 


